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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТЗАЛА ВО ВНЕУРОЧНОЕ ВРЕМЯ 

В 2022-2023УЧЕБНОМ ГОДУ 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИЙ  Руководитель  

6 урок Здоровячёк  3а Сухарева О.А. 

14.50 - 16.10 Баскетбол 7-8 Сухарева О.А. 

16.20 – 17.00 Общая физическая подготовка 1-5 Чанчиков И.А. 

17.00 – 19.00 АРБ 1-5 Чанчиков И.А. 

19.00 - 21.00 АРБ 6-11 Чанчиков И.А. 

 ВТОРНИК   

15.00 – 16.30 Волейбол  6а,6б Цивилёва Т.Н. 

17.00 – 18.30 Футбол  Щербинин С.А. 

 СРЕДА   

14.10 - 14.50 баскетбол 4б Цивилёва Т.Н. 

14.50 – 16.10 Футбол ст. группа 5-11 Берсенёв А.А. 

16.20 – 17.00 Общая физическая подготовка 1-5 Чанчиков И.А. 

17.00 – 19.00 АРБ 1-5 Чанчиков И.А. 

19.00 - 21.00 АРБ 6-11 Чанчиков И.А. 

 ЧЕТВЕРГ   

11.30 -12.10 Здоровячёк  1б Сухарева О.А. 

15.00 – 16.30 баскетбол 5б,6а,6б Цивилёва Т.Н. 

17.00 - 18.30 Волейбол  8-9 Сухарева О.А. 

    

 ПЯТНИЦА   

13.35 – 14.55 Футбол мл. группа 1-4 Берсенёв А.А. 

    

16.20 – 17.00 Общая физическая подготовка 1-5 Чанчиков И.А. 

17.00 – 19.00 АРБ 1-5 Чанчиков И.А. 

19.00 - 21.00 АРБ 6-11 Чанчиков И.А. 

 СУББОТА   

14.00-16.00 Футзал 8-10 Щербинин С.А. 
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